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Roteiro de Insercao Socioambiental

Todos os dias somos contemplados com o dom 
da vida, assim somos agraciados a realizarmos 
nossas relações sociais no meio ambiente local 
– que não deixa de estar conectado com o meio 
ambiente global. É imprescindível que esteja-
mos mais integrados e conectados com as cau-
sas ambientais interligadas ao preservacionis-
mo e conservacionismo dos recursos naturais, 
ao meio ambiente ecologicamente saudável, 
ao crescimento humano e espiritual de modo 
a ampliar a justiça socioambiental entre os 
povos, nações e a Casa Comum – quer seja 
nos espaços rurais ou urbanos, nas centrali-
dades e periferias geográficas. 

  “Se tivermos presente a complexidade da crise ecológica e as suas múltiplas 
causas, deveremos reconhecer que as soluções não podem vir duma única maneira 
de interpretar e transformar a realidade. É necessário recorrer também às diversas 
riquezas culturais dos povos, à arte e à poesia, à vida interior e à espiritualidade”1.
 Anualmente, a Semana Mundial do Meio Ambiente (SMMA) se torna um 
período e momento cultural propícios em nossa sociedade - cada vez mais globa-
lizada, mas que também, de modo geral, tem ampliado suas características con-
sumista e desigual em várias realidades e espaços geográficos – para refletirmos 
e agirmos de modo mais assertivo, justo, ecológico e menos impactante sobre a 
natureza e seu conjunto de serviços ambientais oferecidos a nós, seres humanos, 
e às futuras gerações. O tema do Dia Mundial do Meio Ambiente, celebrado em 5 
de junho de 2023, se concentra em soluções para a poluição plástica com o mote 
#CombataAPoluiçãoPlástica.
 É nessa pegada contemplativa e ativa, ecológica e interligada à Casa Comum 
e sua diversidade socioambiental, que a Rede Inaciana de Juventude – MAGIS Brasil 
convida indistintamente a população brasileira, de modo especial os e as jovens 
que vivem nessa nação tão plural em culturas, regionalidades, climas e biomas, 
para que possamos realizar uma rica inserção socioambiental no cenário local em 
que vivemos ou que estaremos presentes entre os dias 05 e 11 de junho – SMMA - 
ou no decorrer desse mês de junho.

1 Laudato Si’ (LS, 63). 
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Roteiro da proposta:

 Torna-se interessante que a Rede Inaciana de Juventude – junto aos Cen-
tros MAGIS, Espaços MAGIS, Escolas, Universidades, Fé e Alegria, Paróquias – e tan-
tos outros jovens possam estar unidos em ação e oração com essa ação pontual, 
concreta e local de inserção na luta por justiça socioambiental.
 Vamos lá ao que consiste a proposta de inserção socioambiental da 
Rede Inaciana de Juventude – MAGIS Brasil (SMMA 2023)! Pedimos que os(as) 
jovens analisem a realidade rural ou urbana do bairro ou município que os rodeia 
e identifiquem um lugar propício e simbólico que remeta às causas ambientais, 
lutas ecológicas e/ou esteja relacionado à luta por justiça socioambiental (ex.: Par-
ques, Unidades de Conservação, Jardim Botânico, mananciais, assentamentos, Ter-
ritórios Indígenas, Territórios Quilombolas ou Comunidades Tradicionais de Ribei-
rinhos, Caiçaras, Cipozeiros, Castanheiros, dentre outros). Dessa forma, deseja-se 
que os colaboradores e jovens das diversas obras que contemplam a Rede Ina-
ciana de Juventude possam realizar uma experiência de imersão, convivência, 
companhia, solidariedade para que assim possam sentir e saborear internamente 
as coisas, já que não é o muito saber que sacia e satisfaz a pessoa (EE2).

Escolher o lugar propício para o exercício de inserção socioambiental. 

Estabelecer um momento contemplativo com o lugar escolhido.

Se você residir ou estiver próximo a uma obra da 
Rede Inaciana de Juventude (ex.: Centros e Espaços 
MAGIS), procure estar em sintonia com a realidade 
e atividade pensada pelos colaboradores. Obs.: Se o 
lugar de inserção socioambiental escolhido envolver 
grupos sociais (indígenas, quilombolas e/ou comuni-
dades tradicionais), é interessante um agendamento 
e diálogo prévio da realização da ação.

Pode ser: uma trilha; uma caminhada em silêncio 
para dar ouvido aos sons que emanam daquele 
ambiente; uma aplicação dos sentidos em um 
espaço adequado - Deus escreveu um livro estu-
pendo, “cujas letras são representadas pela multi-
dão de criaturas presentes no universo”2.

2 Laudato Si’ (LS, 84).
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Estabelecer um momento orante com o lugar escolhido.

Estabelecer um momento de recordação dos sentidos e emoções.

Estabelecer um momento ativo com o lugar escolhido.

Pode ser: uma mística orante; participar da Cele-
bração da Palavra (caso exista e seja possível); reali-
zar uma Manhã ou Tarde de Oração entre os jovens, 
colaboradores e demais que queiram participar da 
proposta; ou uma (missa) Convivium.

Aqui podemos fazer a analogia de um agricultor e 
seu cultivo, na qual é importante preparar o terreno, 
cultivar a semente e colher os frutos... e somente as 
três etapas bem realizadas é que justificarão o sabor 
dos frutos. Acreditamos que, semelhante ao agricul-
tor e seu cultivo, são o ser humano e suas experiên-
cias – onde é preciso cultivarmos nossas relações so-
ciais e ambientais vividas para daí colhermos frutos 
saborosos – amabilidade, empatia, solidariedade, 
empoderamento juvenil, espiritualidade que liberta, 
justiça socioambiental. Nessa recordação dos senti-
dos e emoções proposta, o objetivo é que os jovens 
se autoavaliem enquanto um ser social, espiritual e 
ambiental, enquanto parte da Criação – é muito vá-
lido recordar os EE com o Princípio e Fundamento3.

Pode ser: uma atividade de Arte-Educação; uma vi-
vência guiada (observação de aves, trilhas de Plan-
tas Alimentícias Não Convencionais – PANCs); uma 
Roda de Conversa; uma troca de Saberes Culturais 
e Ancestrais; uma Ação e Prática de Voluntariado 
Pontual voltada para a Educação Ambiental (plan-
tio de  mudas de árvores nativas, limpeza do espa-
ço, coleta dos resíduos sólidos) ou Ação Solidária 
(campanhas de arrecadações e doações) – ficar 
atento às necessidades do lugar escolhido.

3 Pe. Luiz González-Quevedo, SJ traz que “O Princípio e Fundamento apresenta a resposta que Inácio deu, no seu tempo, à questão 
do sentido da vida: a vida nos é dada para louvar, reverenciar e servir a Deus nosso Senhor e, assim, salvar-nos. É na experiência do 
amor que o ser humano encontra a sua plena realização” – livro: Um sentido para a vida - Princípio e Fundamento. Autor: Luiz Gon-
zález-Quevedo. Este livro recolhe diversos estudos sobre o Princípio e Fundamento, publicados em Itaici - Revista de Espiritualidade 
Inaciana.
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Ficha tecnica:

Observação final: Caso analisem que os 5 momentos irão demandar muito tem-
po e não é possível a realização em único dia, os colaboradores e jovens podem 
verificar o que é possível ser realizado no momento da inserção socioambiental 
(onde indicamos ser fundamental o 1º momento “Escolher o lugar propício para 
o exercício de inserção socioambiental” e outros dois mais favoráveis). Dessa 
forma, os outros 2 momentos devem ser propostos e realizados em um outro dia 
da SMMA ou do mês de junho.
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